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— Danie Samopodgrzewajgce SKY
FOOD - VEGE POWER -
Weganski gulasz z ciecierzycy
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Numer katalogowy HB-001-8
Kod producenta HB-001-8
Kod EAN 5903622485109
Producent SKY FOOD

Opis produktu

Danie samopodgrzewajace sie

Gulasz wieprzowy z kasza i grzybami 400g

Zadbaj o swdj organizm, siegajac po smaczne i petnowartosciowe danie - gotowe bez uzycia pradu, gazu.
Dzieki technologii samopodgrzewajgcej sie puszki, mozesz zjes¢ szybki, goracy positek w kazdych warunkach.

Niezastapiony podczas goérskich wedréwek, na rejsie, biwaku, a takze podczas dtugich godzin spedzonych w pracy czy w
terenie.

Dtugi termin przydatnosci do spozycia sprawia, ze moze stuzy¢ jako racja zywnowsciowa w sytuacji kryzysowe;j.
Do przygotowania positku nie potrzebujesz wody i ognia.

Produkt sterylizowany.

Bez konserwantéw.

sktad:

Woda, ciecierzyca 35%, pomidory krojone, marchew, koncentrat pomidorowy, cebula, cukier, sél, skrobia ziemniaczana,
pietruszka suszona natka, kmin rzymski mielony, olej rzepakowy.

DANIE VEGANSKIE
Moze zawierad: gorczyce i soje.

Wartos$¢ odzywcza w 100 g produktu: wartos$é energetyczna 466 kJ/112 kcal; ttuszcz 6,0 g, w tym kwasy ttuszczowe
nasycone 2,7 g; weglowodany 8,5 g, w tym cukry 0,5; biatko 54g; sél 1,5g.

Sposoéb przygotowania:
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Zerwij perforacje.

Zdejmij plastikowe gérne wieczko, wyjmij szpikulec i przyprawy.

Uzywajac metalowego szpikulca przebij energicznie wszystkie otwory puszki. Docisnij szpikulec do samego dna kazdego
otworu.

Otwoérz wewnetrzne wieczko, pociggajac za zawleczke.

Odczekaj chwile i zamieszaj. Zachowaj przy tym ostroznos¢, z otworéw moze wydobywac sie goragca para.

Mieszaj zawartos¢ puszki regularnie. Po 6 minutach danie bedzie gotowe.

W zestawie (pod plastikowym wieczkiem) znajduje sie sél, pieprz i serwetka nawilzona.

Warunki przechowywania: w suchym miejscu w temperaturze pokojowej; po otwarciu przechowywad w lodéwce i spozy¢ w
ciggu 24 godzin. NIE ZAMRAZAC.

Masa netto: 400 g

Wyprodukowano w Polsce
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